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Objetivos de la presentacion

Al finalizar esta charla, los participantes podrdn:
Comprender que la educacion especial es un derecho legal y moral.
|dentificar los principios bdasicos de IDEA, FAPE, LRE, PEI/IEP y el Plan 504.
Reconocer la importancia de la identificacion e intervencion temprana.

Comprender el rol de las familias y profesionales en la defensa de |os
estudiantes.

Promover la colaboracion efectiva entre hogar y escuela.

Reflexionar sobre la educacion especial como una cuestion de
equidad y derechos humanos. s




Infroduccion:
sPor qué esta conversacion es importante?

Cada nino merece:

- Acceso a una educacion de calidad.

Oportunidades reales para aprender.

Apoyos individualizados.

Respeto a su dignidad.

Un entorno donde pueda desarrollar su potencial.

La educacion especial no es un favor.
No es un beneficio opcional.

Es un derecho protegido por la ley.



5QuUé es la Educacion Especiale

La educacion especial es un conjunto de:

Serviclos

Adaptaciones/Acomodos

ApPOYOS

Infervenciones individualizadas

Disenados para satisfacer las necesidades Unicas de estudiantes con
discapacidades.

Su propdsito es eliminar barreras y garantizar el acceso significativo al
aprendizaje.



IDEA: La base legal

IDEA garantiza que los estudiantes con discapacidades tengan derecho a:
« Educacidn Publica Gratuita y Apropiada (FAPE).

Evaluaciones apropiadas.

Servicios individualizados.

Participacion de las familias.

Educacion en el Entorno Menos Restrictivo (LRE).

« Proteccion de sus derechos legales.

IDEA reconoce que todos los ninos pueden aprender cuando reciben el
apoyo adecuado.
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5Que significa FAPE®?

FAPE significa:
« Educacion sin costo para las familias.
« Servicios disenados segun las necesidades individuales.
- Acceso real al curriculo escolar.

« Oportunidad de progreso academico y funcional.

No basta con que el estudiante “esté presente” en la escuela. Debe tener
acceso significativo al aprendizaje.



Los estudiantes con discapacidades tienen derecho a aprender junto @
sUs companeros sin discapacidades en la mayor medida posible.

Esto incluye:

¢ Inclusion en salones generales.

« Participacion en actividades escolares.

« ACCEeSO a experiencias sociales.

« Apoyos dentro del entorno educativo regular.

La inclusion favorece:

Aprendizaje

Empatia

Participacion
Desarrollo social




5Qué es un PEI¢

Programa Educativo Individualizado (IEP/PEl) es un documento legal que
incluye:

Niveles actuales de desempeno.

Metas anuales.

Servicios especializados.

Adaptaciones/Acomodos y modificaciones.

Apoyos relacionados.
« Medicion del progreso.

El PEl debe ser: Individualizado - Readlista — Colaborativo - Revisado
regularmente (1 vez al ano o mas si es necesario)



5Qué es un Plan 504¢

La Seccion 504 protege a estudiantes con discapacidades que
necesitan adaptaciones para acceder a la educacion.

Ejemplos:

Tiempo extendido.

Apoyos conductuales.

Adaptaciones méedicas.

Ajustes ambientales.

Tecnologia de apoyo.
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La meta es garantizar igualdad de acceso.



Individuals with Disabilities Education Act Section 504 of the Rehabilitation Act of
(IDEA) 1973

Proveer educacion especial y servicios Garantizar acceso igualitario a la
relacionados para que el estudiante progrese educacion eliminando barreras por
académicamente. discapacidad.

Estudiantes con una discapacidad especifica Estudiantes con una discapacidad fisica o
que afecta significativamente el aprendizaje mental que limita una o mds actividades
y requieren instruccion especializada. importantes de la vida.

Educacion especial, terapias, metas
individualizadas, modificaciones y servicios
relacionados.

Adaptaciones y acomodos dentro de la
educacion regular.

Si. Incluye metas anuales, servicios, progreso y Si. Describe acomodos y apoyos
responsabilidades. necesarios.

Requeridas y medibles. Generalmente no incluye metas formales.




Puede incluir terapia del habla, ocupacional,
consejeria, apoyo conductual, transporte, etc.

Evaluacioén integral obligatoria y reevaluacion
periddica.
Derechos procesales amplios y participacion

obligatoria en reuniones.

Debe garantizar el Entorno Menos Restrictivo
(LRE).

Instruccion especializada, terapia del habla,
metas de conducta, apoyo académico
intensivo.

Nino con autismo, dislexia severa o

discapacidad intelectual que necesita
ensenanza especializada.

Al menos una vez al ano.

Normalmente no incluye servicios
especializados de educacion especial.

Evaluacion basada en informacidon escolar,
médica y observaciones.

Participacion importante, pero con menos
protecciones procesales que IDEA.

Generalmente en educacioéon regular con
acomodos.

Tiempo adicional en exdmenes, asiento
preferencial, descansos, uso de tecnologia
asistiva.

Estudiante con ansiedad, ADHD, diabetes o
lesion fisica que necesita acomodos.

Periddicamente segun necesidad del
estudiante.




ldentificacion Tempranad

La deteccion temprana permite:

 Intervenir antes de que aumenten las dificultades.
- Mejorar resultados acadéemicos y sociales.

« Reducir frustracion y problemas emocionales.

« Fortalecer habilidades de comunicacion y aprendizaje.
Senales que no deben ignorarse:

» Retrasos en el lenguaqje.

Dificultades persistentes de aprendizgje.
Problemas conductuales significativos.
Dificultades sociales.

Cambios emocionales importantes.
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El poder de la defensa/advocacy familiar

Las familias son una parte esencial del proceso.
Los padres y cuidadores:

« Conocen mejor a sus hijos.

» Tienen derecho a participar en decisiones.

» Pueden solicitar evaluaciones.

« Pueden cuestionar decisiones escolares.

« Tienen derecho a informacion clara y accesible.

La colaboracion familiar fortalece los resultados educativos.
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Barreras frecuentes

Muchas familias enfrentan obstdculos como:
- Falta de informacion.

« Barreras linguisticas.

- Miedo o infimidacion.

 Servicios insuficientes.

 Estigmatizacion.

« Falta de implementacion adecuada.

Reconocer estas barreras es el primer paso para eliminarlas.
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El rol de los educadores y profesionales

Los profesionales tienen la responsabilidad etica y legal de:
« Defender la equidad.
Escuchar a las familias.

Implementar servicios adecuadamente.

Promover inclusion.

Monitorear progreso.
» Respetar la dignidad de cada estudiante.

La educacion especial requiere compromiso humano, no solo
cumplimiento administrafivo.
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La importancia de la colaboracion

Cuando escuela y familia frabajan juntas
Los mejores resultados ocurren cuando existe:

« Comunicacion abierta.

Respeto mutuo.

Objetivos compartidos.

Transparencia.

Resolucion colaborativa de problemas.

La confianza entre familia y escuela beneficia directamente al estudiante.
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Educacion Especial y Salud Menial

Muchos estudiantes con discapacidades también enfrentan:
* Ansiedad

Depresion

Trauma

Baja autoestima

Aislamiento social

Los apoyos emocionales y conductuales son fundamentales
para el éxito académico.
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El bienestar emocional también es parte del acceso educativo.



La educacion especial como derecho humano

La educacion especial estd relacionada con:

» Justicia social, equidad, inclusion, dignidad humana y aceso a
oportunidades.

Negar apoyos adecuados puede limitar:

- El desarrollo académico, las relaciones sociales, la independencia futura y
las oportunidades laborales.

Cada nino merece la oportunidad de alcanzar su potencial.

« En Estados Unidos, todos los ninos tienen derecho a asistir a la escuela
publica, independientemente de su estatus migratorio. Esto incluye el
derecho a recibir servicios de educacion especial si tienen una 4
discapacidad.



Mitos y Realidades

Mito
“La educacion especial es solo

para discapacidades severas.”

“Recibir servicios significa que el
estudiante es menos capaz.”

“Las familias exageran las
necesidades.”

“La inclusion perjudica al resto del
salén.”

Realidad

Los servicios apoyan una amplia
variedad de necesidades.

Los apoyos permiten igualdad de
oportunidades.

Las familias aportan informacion
esencial sobre el estudiante.

La inclusion beneficia a toda la
comunidad escolar.
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Como podemos avanzar:
Familias acciones concretas

Informarse sobre sus derechos.

Partficipar activamente en

reuniones. )
Escuelas y profesionales

Mantener comunicacion con la o g
escuela Garantizar implementacion

adecuada.

Defender las necesidades del , »
estudiante. Ofrecer comunicacion

accesible.

Respetar diversidad cultural y
linguistica. Comunidad

Promover inclusion auténtica. Reducir estigma.

Promover empatia.

Defender politicas inclusivas.



Reflexion final

La pregunta no es: “;Merece este niiio recibir apoyo?”

La verdadera pregunta es: “; Estamos haciendo todo lo posible para garantizar su
derecho a aprender, participar y prosperar?”

La educacion especial no se trata de privilegios.

Se trata de derechos. Se trata de dignidad. Se trata de oportunidades.
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